
Lávese las manos

1
Asegúrese de que la 
banda metálica queda 
arriba y las cintas 
cuelgan hacia abajo

En esta posición, coloque las 
dos manos sobre la mascarilla 
e inspire con fuerza. Si hay 
fugas de aire alrededor de 
los bordes, reposicione para 
conseguir un mejor ajuste.

Mantenga la mascarilla 
respiratoria sobre boca 
y nariz

Coloque la cinta superior 
a la altura de la coronilla

Coloque la cinta inferior 
en la base del cuello

Ajuste la banda metálica 
al puente de la nariz

Si existe riesgo de 
salpicaduras, utilice la 
protección ocular adecuada

Una vez utilizada, retire 
la mascarilla y deséchela 
adecuadamente

Lávese las manos 
una vez desechada la 
mascarilla

2

7

3 4 5

6 8 9 10

Instrucciones de uso: Mascarillas de protección respiratoria
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Se recomienda su uso para protegerse de patógenos de transmisión aérea y de partículas.

Según las políticas locales, es recomendable o puede ser obligatorio validar las mascarillas de protección respiratoria mediante un test FIT. Cambie la mascarilla si 
se contamina o cada 8 horas de uso continuado.

Para obtener más información sobre mascarillas 
respiratorias, póngase en contacto con su representante 
comercial de Medline o visite  www.medline.eu/es 


