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LIDERES NO CONTROLO
DA HUMIDADE.
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Ultrasorbs® e Extrasorbs® superabsorventes
Controlo eficaz da humidade e da integridade cutanea



A rutura da pele @ um problema
comum, dispendioso e doloroso.

A necessidade de protecao é real.

O profissional de cuidados de saude depara-se com diferentes alteracoes cutaneas. Entre
as mais comuns estao as causadas por exposicao prolongada a humidade: dermatite
associada aincontinéncia (DAI), dermatite intersticial ou dermatite perilesional associada
a exsudado. As lesdes a humidade - LH (MASD em inglés) tém um impacto negativo na
saude fisica dos seus pacientes e na sadde financeira da sua instituicao.

ESTATISTICAS DE PACIENTES ESTATISTICAS DE CUSTOS
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atendidas em Espanha devido a
Ulceras por pressao
anualmente®

A dermatite I'i'

gssomng a a8
incontinéncia

O custo da prevencao nao custaria mais de
1,7 euros por dia, enquanto a recuperacao
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Causas das lesoes cutaneas
associadas a humidade

Nas LH englobam-se as varias lesdes cutaneas causadas por exposicao excessiva e
continuada a humidade: exsudados, incontinéncia urinaria e/ou fecal ou sudorese*.
Identificar a causa destas lesoes ajuda a proporcionar medidas adequadas para

trata-las e preveni-las.*

Dermatite intertriginosa (DI) -------------

O Intertrigo ou ITD ocorre quando

a humidade fica retida nas pregas
da pele e nao se evapora“. O estrato
corneo fica sobrehidratado e
macerado, o que potencia danos por
friccao em ambos os lados dessa
prega*. Isto inflama e danifica a c
pele, tornando-a mais suscetivel a

infecdes. A incontinéncia urinaria,

aimobilidade e a obesidade

aumentam o risco de DI.#¢

Dermatite associadaa ~ .-------...o..._..
incontinéncia (DAI) ]

A DAl ocorre quando a urina e/ou
as fezes entram em contacto com
a pele.* 0 amoniaco da urina e as
enzimas das fezes podem alterar
a camada acida da pele, causando

maceracao e prejudicando as suas 0

propriedades de protecao contra
microorganismos.* O resultado final
é uma erosao dolorosa e supurante
de diferente espessura.*

Uma vez surgida a DAI, os 0
pacientes correm um alto risco de

Ulceras por pressdo, bem como
um risco aumentado de infecao e
morbilidade.®

Dermatite peri-lesao
associada a exsudado

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

0 exsudado é normal durante a
fase inflamatoéria da cicatrizagao
de feridas. No entanto, 0 excesso
de exsudado pode lesionar a

pele circundante. Esta é uma
preocupacao no que diz respeito a
feridas cronicas que contém uma
concentracao mais elevada de
enzimas proteoliticas do que as
feridas agudas.*

fffffffffffffffffff Dano por cisalhamento

|
E

O cisalhamento ocorre quando o
0ss0 se move na direcdo contraria
a superficie da pele, como por

E exemplo, um paciente deitado, vai
| escorregando na cama.®™°

! As forcas encontradas, distorsem
os tecidos mais profundos,

0 especialmente 0 mais proximos

das proeminémcias 6sseas. A
incontinéncia e a transpiragao
podem intensificar as forcas de
cisalhamento.”

Q -------------- Ulceras por pressao (UPP)

A'incontinéncia, a humidade, a
friccao e o cisalhamento aumentam
o risco de Ulceras de pressao®
A'incontinéncia e a humidade
contribuem para a maceragao, o
que pode fazer com que a pele
figue mais sensivel a ruturas sob
pressao.” A friccao e o cisalhamento
podem remover as camadas da
epiderme, reduzindo a protecao do
tecido epidérmico e tornar a pele
vulnerdavel a lesdes e a pressao.”

****************** Lesoes por friccao

Africcdo é a resisténcia ao
movimento numa direcao paralela ao
limite comum de duas superficies.”
As lesoes por friccao aumentam
quando a pele esta sujeita a friccdo
em contacto com os lencdis ou outra
superficie.® A pele humida degrada-
-se e facilmente fica com flictenas
devido a friccao, pelo que minimizar
ou eliminar a exposicao da pele a
friccdo é importante para prevenir a
DAl e as UPP!
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Nao ser reativo, mas sim proativo.

Para ajudar a prevenir e gerir as LH, é importante que os cuidadores utilizem produtos
que absorvam e mantenham a humidade longe da pele.* Ao contrario de outros
métodos convencionais, 0s nossos Ultrasorbs® e Extrasorbs® tém polimeros avancados
que ajudam a manter a pele seca,” ajudam a reduzir a friccao e o cisalhamento,
permitem a circulacao de ar e sao compativeis com colchdes de baixa perda de ar.

PRATICAS COMUNS BOAS PRATICA

»

.......... (.
Resguardos standard de Ultrasorbs e Extrasorbs
uso Unico ou reutilizaveis descartaveis
superabsorventes
Protege os lencois e as
camas dos fluidos, mas pode » Retém e bloqueiam a
nao manter a pele seca humidade, afastando-a da
. q pele e, seca ao toque numa
equerem mudancas questao de minutos®™
frequentes, o que aumenta
a carga de trabalho e os : » Para multiplas aplicagdes
custos de lavandaria sem fugas,” minimizando
: os custos de lavandaria
Pode repassar ou estravazar, :
dando trabalho adicional ® » Nao se desagrega,
ao cuidador e aumentando enrruga nem adere a pele
0s custos de lavandaria quando esta himida,
As mudancas de roupa sao ajitfjdaqdo aesim a reduzir
nuaan , africcaoearutura
prejudiciais para os pacientes
da UCI/CCU uma vez que » Suave e de perfil baixo,
nao devem ser mobilizados ajudando a reduzir a
mais do que o0 necessario acumulacao de pressao
sob o corpo do paciente
As camadas sobrepostas
para melhorar a » Permeaveis ao ar para
absorcao aumentam a uma maior secura e
rességo no sacro.'s
p : conforto da pele
épo‘l‘le;“c@l%g:ég C_C’]U 2?:”" » Eficazes para uso em
pele, ap colchoes de baixa perda de ar
do paciente em risco de N
friccao e cisalhamento » Ajuda a melhorar a eficiéncia
Oferece um controlo dos profissionais e a rgduzw
minimo do odor 0s custos de lavandaria
Os resguardos standard » Ajuda a melhorar o

conforto e a preservar a
intimidade do paciente

de uso Unico nao sao
permeaveis ao ar, impedindo
a dissipacao do calor.

A humidade, as fugas, o
odor, as multiplas camadas
e as frequentes mudancas
de lencdis podem causar
desconforto ao paciente

A permeabilidade ao ar é importante

Muitos pacientes requerem o uso de superficies de
descanso especificas, tais como colchdes de baixa
perda de ar. O uso de um superabsorvente respiravel
como o Ultrasorbs ou o Extrasorbs ajuda a maximizar
a circulacao de ar, secando a pele e reduzindo o

risco de maceracao por acumulacao de humidade.

/\
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Lideres no controlo da
humidade.

Beneficios para o paciente

» Ndcleo superabsorvente que retém e bloqueia a humidade, mantendo-a longe da pele®
» Seca ao toque numa questao de minutos™

» Mantém a integridade, reduzindo a fric¢ao e as fissuras

» Ultrassuave, camada superior em tecido nao tecido para maior conforto do paciente

» Camada inferior impermeavel e respiravel para manter a pele sempre seca

Beneficios para o cuidador

» A camada microporosa protege contra fugas, minimizando a mudanca de lencois

» As extremidades dobradas exclusivas® ajudam a prevenir o transbordamento de fluidos
» Compativel com colchdes de baixa perda de ar

» Opcao extra-forte disponivel para o reposicionamento de pessoas com peso
até 170 kg para Ultrasorbs e até 158 kg' para Extrasorbs

Camada superior ----:
ultrassuave e
respiravel

A
Para maior ' J d

.- -- Extremidades
| . dobradas’
: para maior protecao

conforto do
contra fugas

paciente (j

****** Nicleo superabsorvente
avancado

Mantém-se plano

quando himido, sem

altos ou rebaixos ou a
desintegracao da estrutura

Camada inferior de ------
alta resisténcia
Proporciona uma
resisténcia excecional
arotura™

Camada AquaShield -------------------- =
Bloqueia a humidade,
retendo-a para uma
melhor protecao
contra fugas

————————————————————————— Polimero superabsorvente
de alto rendimento
Bloqueia a humidade

e o odor

fffffffffffffffffffffffffffff Camada traseira
respiravel

Para uso com colchoes
de baixa perda de ar
sem risco de fugas

* Exclusivo Ultrasorbs

“*Estao disponiveis opcoes de resisténcia adicionais
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Escolher o superabsorvente que
le ajusta as necessidades do

paciente. APOIO PARAO

Enquanto o Ultrasorbs e o Extrasorbs controlam a humidade para ajudar a manter

a integridade da pele, o Ultrasorbs proporciona uma secura e contencao superiores. SUCESSO

Absorve mais humidade do que o Extrasorbs, tem uma area absorvente maior e u

dispoe de extremidades dobradas exclusivas para evitar o transbordamento de

liquidos. Sabemos que a introducao de novos produtos ou
protocolos pode ser um investimento significativo

0 UItrgsorbs é ideal para pacientes com exposi.géo continua a humidade por incontinéncia, t'ranspiragéo ou drenagem em tempo e eSfOr(;O. NC’)S pOdemOS ajUda r A Nnossa

de feridas. Os Extrasorbs oferecem maior rendimento e valor para os pacientes com necessidades de controlo da ) ] e .

humidade. equipa de especialistas presta-lhe assisténcia

clinica e de produtos para ajudar a garantir uma
implementacao bem-sucedida. Podemos fornecer:

Compreender o controlo da humidade

A quantidade de fluido, a frequéncia de exposicao e a condicao da pele sdo fatores de risco importantes para as

MASD. Identificar o fator ou os fatores de risco mais relevantes pode ajuda-lo a escolher o superabsorvente mais

eficaz para o seu paciente. _ "
Formacao especifica sobre o uso correto do produto.

Formacao especializada em boas praticas relacionadas com o produto.

EXTRASORBS ou ULTRASORBS . . .

Programa exaustivo de cuidados cutaneos
Quantidade de liquido ~ Quantidade de liquido  Quantidade de liquido
Moderado Intenso Méximo
Frequéncia de Frequéncia de Frequéncia de - . .
exposicao exposicao exposicao Para mais informacoes sobre os nossos servicos de apoio
ntermitente e continua clinico e formacao, contacte o seu representante Medline.
Condicao da pele Condicao da pele Condicao da pele
Em risco de lesao Risco médio de lesao Alto risco de lesao

Teste de 10 minutos para

avaliar tempo de secagem

A capacidade de um superabsorvente
para manter-se seco é determinada
pelo teste de “retorno de humidade”.
Este teste é realizado vertendo 500
mililitros de agua num superabsorvente
seco, aguarda-se 10 minutos e, em
seguida, mede-se a quantidade de

427g 0.38g 0.40g

500 ml 10 Minutos Principal con- Ultrasorbs® Extrasorbs®
liquido que volta a superficie. Quanto

corrente
menor for esta quantidade, mais

seca estara a pele do paciente.” - -
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Satisfaz as necessidades multiplas

de controlo da humidade.

Ultrasorbs AP

Referéncia Descricao Embalagem
ULTRASRBE2540 Ultrasorbs AP, 25 x 40 cm 100/embalagem, 10/bolsa
ULTRASRBE4561 Ultrasorbs AP, 45 x 61cm 60/embalagem, 10/bolsa
ULTRASRBE6191 Ultrasorbs AP, 58.4 x 90 cm 70/embalagem, 10/bolsa

Ultrasorbs ES

Referéncia Descricao Embalagem
USAPE6191ES Ultrasorbs ES, 58.4 x 90 cm 60/embalagem, 10/bolsa
USAP4090ES Ultrasorbs ES, 228x101cm Embalagem de 25

Extrasorbs AP

Referéncia Descricao Embalagem
EXTRASRBE6090 Extrasorbs AP, 58.4x90 cm 60/embalagem, 10/bolsa
EXTRASRBE7590 Extrasorbs AP, 80 x 90 cm 60/embalagem, 10/bolsa

Versoes Estéreis

Referéncia Descricdo Embalagem
ULTRSRB4561ST Ultrasorbs AP, 45 x 61cm, esterilizado | 160/caixa
ULTRSRB6191STA Ultrasorbs AP, 61x 91cm, esterilizado | 50/caixa
MSCE4090PPSTA Ultrasrorbs AP, 228 x 101 cm, 25/caixa —
esterilizado 0
(o]
s
Superabsorventes especiais - OR table cover T
- - y o
Referéncia Descricao Embalagem F & | 5¢
MSCE4090PUPS Ultrasorbs OR, 101x 228 cm Embalagem de 30 4 I':l
MSCE4090PUPSB Ultrasorbs OR,101x 228 cm, 30/embalagem, 1/bolsa m@é Ba " ~:j‘§r
embalagem individual v

Medline International France SAS

Ultrasorbs AP, ES, Extrasorbs AP e os Resguardos (€ 5 rue Charles Lindbergh g
(7]
(@]

sdo dispositivos médicos da Classe | ndo estéril 44110 Chateaubriant, France

As referéncias ULTRSRB4561ST, ULTRSRB6191STA e MSCE4090PPSTA séo dispositivos
medicos da Classe | estéril C E 0482 (MedCert) ‘Raguse GmbH, Lindenstrasse 24, D-59387 Ascheberg-Herbern, Germany

Antes de utilizar, consultar as instru¢oes e precaugdes no rétulo correspondente.

Veja como os nossos superabsorventes Ultrasorbs e
Extrasorbs ajudam a controlar a humidade e a manter a pele
seca de forma eficaz. Contacte o seu representante Medline
para um teste de produto.

Medline International Portugal Unipessoal LDA
Avenida do Brasil, 43-3¢ Direito

1700-062 Lisboa

Portugal

Linha Azul: +351 808 291921

Fax: +351 808 291922

ALWAYS pt.medline.eu
ON.

pt-atencaocliente@medline.com

MEDLINE
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