
Principais vantagens e 
características
 • Confere absorvência adicional 

graças a uma zona frente-trás 
comprida

 • Extremamente fácil de aplicar 
e remover

 • Tira adesiva para garantir uma 
colocação segura

 • Destinado a utilização única

Sabia que? 
A maioria das mulheres sofrem traumatismo perineal durante o parto vaginal normal. Até 9 em cada 
10 mães pela primeira vez que deram à luz por parto vaginal irão sentir desconforto provocado pela 
episiotomia ou pelo rasgo. O traumatismo perineal está amplamente associado a dor e complicações 
após o parto.1

De que forma estamos a responder a isto?
O Pack de Frio Instantâneo Perineal da 
Medline ajuda a aliviar o dorido e a reduzir o 
inchaço após o trabalho de parto ou cirurgia. 
Este produto pode ser aplicado diretamente 
na zona perineal para proporcionar o máximo 
de conforto graças ao frio.

Dica de boas práticas 
A aplicação deste pack 
durante menos de 20 
minutos de cada vez 
ajuda a evitar lesões 
nos nervos, tecidos e 
pele.

Referência Descrição Dimensões Número do 
componente do pack

CPACKP Pack de Gelo  
Perineal

11,4 x 36,2 cm
(4.5 x 14.5 in) 24

Informações de encomenda

Para mais informações, leia o código QR, entre em 
contacto com o seu gestor de conta Medline ou 
consulte o nosso website em www.medline.eu/pt

1https://www.rcog.org.uk/for-the-public/perineal-tears-and-episiotomies-in-childbirth/perineal-tears-during-childbirth
Este produto é um dispositivo médico classe IIa não estéril destinado a ser utilizado por  
profissionais de saúde. Antes da utilização, consulte as instruções e precauções no respetivo rótulo.
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Pack de Frio Instantâneo 
Perineal 
Para conforto e alívio da dor
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