Fersenschutz

Zur Vorbeugung von druckbedingten Verletzungen 4
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Jede Ferse
benotigt
Schutz.



\WET
Fersenschutz
wichtig ist

Fersen sind die haufigste Stelle
fiir Druckverletzungen in
Langzeitpflegeeinrichtungen
und die zweithdufigste Stelle fiir
Druckverletzungen insgesamt.’

Sie sind in der Regel mit starken

Schmerzen, Infektionsrisiko und langen
Krankenhausaufenthalten verbunden.
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-

10%
Geschatzte Anzahl
der Patienten, die

ein Druckgeschwaur
entwickeln werden.?

lll
4%

des jahrlichen Gesund-
heitsbudgets in Europa,
wird fur Druckgeschwdre
verwendet.?

4

AN %

ist der Anteil der Kosten
im Zusammenhang mit
Druckgeschwiren, die auf
eine Krankenpflegezeit
zuruckzufuhren ist.?



1w’ Woussten Sie schon?
Heel MEdlx Die meisten Patienten mit
Fersengeschwiiren sind nicht in

- ® . . N
HeelMedix® wurde gemeinsam mit Arzten der Lage zu gehen, bentigen

entwickelt und bietet Entlastung und Schutz Unterstiitzung bei Tatigkeiten des
FUR k | ichti Teil d taglichen Lebens und kénnen nicht

Vor ruissenkungen, als wichtigen leil aer an ihren Arbeitsplatz zuriickkehren,

Vorbeugung von Druckverletzungen. bis ihre Geschwiire abgeheilt sind.

HeelMedix® verfiigt iiber ein
ergonomisches Design:

- Clevere Verpackung

- Farbcodiertes Gurtsystem zur
Gewahrleistung der richtigen
Platzierung

- Aufgedruckte Anweisungen

- Farbcodierte DVT-
Schlauchanschlisse fir eine
einfache Standardisierung

Neue
Spandex-
Gurte

Farbcodierte blaue
und griine Gurte;
an den Seiten
herunterziehen,

Der Aufdruck
um den Ful’ vor

,Zehen"und

,Ferse“ verhindert FuBsenkungen zu
Verwechslungen und schutzen

stellt sicher, dass Aufgedruckte

der Stiefel richtig

: Anweisungen
angelegt wird

auf den Gurten

Ein optionaler Keil
kann verwendet
werden, um

. mediale und
Patentierte seitliche Offnung, laterale Rotation

um die Gefahr zu minimieren, 2u verhindern
dass der DVT-Schlauch die Haut
des Patienten berihrt

- Entwickelt, um die Ferse vollstandig zu entlasten und den Druck
umzuverteilen

- Das offene Fersendesign ermaglicht Luftzirkulation und eine
einfache Uberwachung

- Der Innenbelag tragt zur Verringerung von Reibung und Scherung
bei; die Reibung ist nur halb so grol3 wie bei den Wettbewerbern*

- Enthalt einen Waschenetz, welches das Waschen und Sortieren
erleichtert
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Druckentlastung und
Schutz empfindlicher Fersen

Klinische Studien zeigen Wirksamkeit®

Mit Hilfe einer Druckmessmatte wurde bei 19 Patienten in einer
Langzeitpflegeeinrichtung der Fersendruck auf einer Matratze und in einer
Heelmedix®-Vorrichtung getestet. Heelmedix® entlastet den anfalligen
Fersenbereich vollstandig. Hier sind die Ergebnisse der Druckkartierung:

E
Dafuint) ) .

Rot gestrichelte Durchschnittlicher Druck auf Durchschnittlicher Druck auf

Linie zeigt die Kontaktfldche 115,23 Kontaktflache 29,82

Fersean Der Fersendruck war bei der Heelmedix® entlastet den anfalligen
Matratze am hochsten. Fersenbereich vollstandig.

kg - T - n

04 5 96 141 187 233 279 325 37 41.6 46.2 50.8 55.4 59.9 64.5 69.1 73.7 78.3 82.8 87.4 92

Artikelnummer Beschreibung Verpackung

MDTE823330SW Heelmedix®, Fersenschoner mit Keil 4 Stuck/Karton

Waschanleitung

Fiir eine schnelle Reinigung: Verwenden Sie ein feuchtes Tuch, um die Vorrichtung
abzuwischen, und lassen Sie sie an der Luft trocknen.

Fiir eine griindliche Reinigung: Befestigen Sie die Gurte der Vorrichtung und stecken Sie
sie in ein Waschenetz (im Lieferumfang enthalten). Maschinenwaschbar (bei maximal
38 °C/100 °F). Im Waschetrockner auf niedriger Stufe bei maximal 38 °C/100 °F trocknen.

- Heelmedix® ist ein Ein-Patienten-Produkt. Bitte beachten
Sie die Reinigungshinweise zur besseren Pflege.

- Gleiche Waschanleitung wie fur Heelraiser, entsprechend
der Gebrauchsanweisung

1S
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HeelMedix® Anwendungshinweise

1. Messen Sie den
Wadenumfang mit einem
Maf3band.

4. Befestigen Sie die schwarzen
Gurte quer Uber das Bein.
Anschlie3end fixieren Sie
die blauen und grunen Gurte
an den Seiten des Stiefels
an den entsprechenden
Farbstreifen.

nach auBBen. Legen Sie den “ l’
Unterschenkel in den Stiefel

hinein, stellen Sie dabei
sicher, dass sich die Ferse in

der Offnung befindet.

3. Ziehen Sie die Seiten, um 6. Bringen Sie einen

= der optionalen Keile
an der Innen- oder
AuBenseite des Stiefels
an, um ihn zusatzlich zu
stabilisieren.

den FulRR herum nach oben.

2. Offnen Sie alle Klett- 5. Achten Sie darauf, dass die
verschlusse und drehen Ferse erhoht liegt.
Sie das Innere des Stiefels / 0
A
/

Kompatibel mit Kompressionsgeréten

Wenn Sie ein Gerat zur intermittierenden Kompression verwenden,
befinden sich auf jeder Seite des Stiefels drei Offnungen, durch

die Schlauche gefuhrt werden kénnen. Wenn Sie eine sequentielle
Kompressionsvorrichtung verwenden, legen Sie den Schlauch zwischen
den beiden oberen Gurten des Stiefels. Achten Sie darauf, dass keine
Schlauche mit der Haut des Patienten in Berthrung kommen.

Scannen Sie den QR-Code, um
auf die ,Heelmedix® Advanced:
Gebrauchsanweisung”
zuzugreifen.
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Druckent-

lastung fur
empfindliche
Fersen

Klinische Studien zeigen Wirksamkeit®

Mit Hilfe einer Druckmessmatte wurde bei 19 Patienten in einer
Langzeitpflegeeinrichtung der Fersendruck auf einer Matratze und in einem
Heel Raiser Pro® getestet. Der Heel Raiser Pro® entlastet den anfalligen
Fersenbereich vollstandig. Hier sind die Ergebnisse der Druckkartierung:

G =

==

Rot gestrichelte Durchschnittlicher Druck auf Durchschnittlicher Druck auf
Linie zeigt die Kontaktflache 115,23 Kontaktflache 43,83
Ferse an Der Fersendruck war bei Der Heel Raiser Pro entlastet den
der Matratze am hochsten. anfalligen Fersenbereich vollstandig.
mmHg TN -

04 5 96 141 187 23.3 279 325 37 41.6 46.2 50.8 55.4 59.9 64.5 69.1 73.7 78.3 82.8 87.4 92

Artikelnummer Beschreibung Verpackung

MDTE823200CS Heel Raiser Pro; Fersenschoner 4 Stlck/Karton
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HEE' Raiser Pro® Waussten Sie schon?

Fersendruckverletzungen kénnen

. o -
Der Heel Raiser Pro® ist so konzipiert, Schmerzen verursachen. die

dass er die Ferse entlastet und dadurch Beweglichkeit einschranken
. irk D k | bi und in schweren Fillen zu

eine wirksame Druc entlastung bietet, um e e

dabei zu unterstutzen, Hautverletzungen zu

vermeiden. Der Heel Raiser Pro schiitzt

die Fersen effektiv.

- Entwickelt, um die Ferse
vollstandig zu entlasten und den
Druck auf die Wade zu verteilen

- Die strapazierfahige Aul3enseite
gleitet Uber die Laken und
reduziert Reibung und Scherung

\\ Verstellbare
Gurte bieten eine

bessere Passform Anatomische§
Gurtmuster bietet

beste Passform fur
die Patienten

Fir kleinere
Flle lasst sich
das Oberteil
umklappen, so
dass mehr Luft
an die Zehen
gelangt

Atmungsaktives
Material hilft, Warme
und Feuchtigkeit zu
kontrollieren

Einfach zu verwenden und zu pflegen

- EinheitsgrolRe
- Leicht abwaschbar

- Maschinenwaschbar, Waschenetz inklusive
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Scannen Sie den QR-Code, um
auf die ,Heelmedix® Advanced:

Fiir weitere Informationen zu unseren Produkten konnen Sie
sich jederzeit gerne an lhren Au3endienstmitarbeiter wenden
oder unsere Homepage besuchen: www.medline.eu/de

FoLLow us IR

Medline International Germany GmbH Medline International Switzerland Sarl Medline Austria GmbH
‘ Medline-StraRRe 1-3 1Place de Longemalle, c/o MN & Associes SA  ¢/o CHSH Cerha Hempel Spiegelfeld, Hlawati
47533 Kleve 1204 Genf Parkring 2
MEDLINE g
Deutschland Schweiz 1010 Wien
Tel.: +49 28217510-0 Tel: +41848 244 433 Osterreich
Tel: +43 800 201878
www.medline.eu/de www.medline.eu/ch www.medline.eu/at
de-customerservice@medline.com ch-customerservice@medline.com at-customerservice@medline.com
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“Daten auf Anfrage erhaltlich.

Daten auf Anfrage erhaltlich.

“Daten auf Anfrage erhaltlich.
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