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exposicao a quimicos

Desde os responsaveis pelo stock até ao pessoal da eliminacao de residuos, os medicamentos de
quimioterapia sao manuseados por varios profissionais de salide durante todo o ciclo de vida do
produto.

0 manuseio de medicamentos de quimioterapia acarreta riscos, tais como a indu¢ao do cancro
através de lesdes nos tecidos normais. Isto é o resultado da exposicao frequente aos produtos
citotoxicos e aos farmacos que visam as células cancerosas para as matar.

Esta exposicao pode ocorrer em muitos locais da unidade de satde: radio-imagiologia, salas de
operacoes, areas de esterilizacao, salas de preparacao para quimioterapia e salas de pacientes.

A formacao e os produtos especiais desenvolvidos para ajudar os profissionais a gerirem melhor
estes riscos constituem a abordagem padronizada para a gestao destes espacos e substancias. Por
conseguinte, é essencial que as suas instalagdes estejam preparadas para proteger os profissionais,
fornecendo o equipamento de prote¢ao correto para os ajudar a protegerem-se de agentes nocivos
gue possam encontrar no trabalho.
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A Medline dedica-se a ajuda-lo a garantir uma elevada qualidade de vida tanto para os pacientes,
como para os profissionais de salde. E por isso que desenvolvemos linhas de produtos especificas
para proteger os profissionais que entram em contacto com esses agentes nocivos.

Para que um produto seja considerado protetor contra a quimioterapia, esse produto tem de ser:
Certificado como equipamento de protecdo individual (EPI) Categoria IlI

Testado em zonas criticas para garantir resisténcia a quimioterapia de acordo com a norma
europeia EN 14605: 2005+A1:2009 Tipo [PB] - 4.

Para além disso, também nos esforcamos por ajuda-lo a proporcionar aos seus profissionais de
satide um nivel de protecao que excede 0s requisitos basicos. Para tal, testamos os medicamentos
de quimioterapia em toda a nossa gama de produtos, tanto em areas criticas como nao criticas.
Entendemos que a cobertura completa e certificada, com materiais impermeaveis, como a pelicula
de polietileno ou tecidos trilaminados, é essencial para fornecer o nivel de protecao necessario em
contexto de exposicdo a esses tipos de produtos quimicos.






Comoea

protecao para
quimio-
terapia?

Todas as nossas luvas
cirtrgicas foram testadas
com pelo menos 18
medicamentos de
quimioterapia

e grande parte do nosso
portefolio foi testado
com pelo menos 24
medicamentos de
quimioterapia.

A nossa bata cirrgica
Prevention Plus com
certificacdo EPI Categoria
Il foi criada para

dar protecao contra
farmacos citotéxicos.

Coberturas para
botas Prevention
Plus, concebidas para
cobrir completamente
e proteger os pés dos
profissionais de satde
contra salpicos de
produtos quimicos.

Pagina 4



A solucao que preve as suas necessidades

A Medline oferece os seguintes produtos estéreis e nao estéreis que podem ser usados
em varias combinacoes para ajuda-lo a satisfazer as necessidades exclusivas de
protecdo de quimioterapia no seu hospital. AT 2009 Tpo P8 4]

Batas ﬁ

Batas cirdrgicas

As batas cirtrgicas Prevention Plus tém dupla certificacao (Diretiva relativa aos dispositivos
médicos [DDM] e EPI), tecnologia melhorada com um material de trés camadas. Este material foi
concebido para proporcionar um elevado nivel de protecao contra fluidos e contra medicamentos
de quimioterapia. O uso de um material totalmente trilaminado, juntamente com punhos de malha
e um fecho de velcro, nao s6 garante um ajuste e conforto para o utilizador, como também oferece
protecao completa em areas criticas e nao criticas na bata. A bata estéril pode ser utilizada em
cirurgias de quimioterapia intraperitoneal hipertérmica (HIPEC) e na sala de ambiente controlado
para composicao e contencao de medicamentos.

Namero do artigo ~ Descricao Embalagem

DYNJPE2301P Bata cirlrgica, quimioterapia, azul, L, 114 cm, estéril 24/caixa, com folha e toalhas de mao (2)
DYNJPE2302P Bata cirdrgica, quimioterapia, azul, XL, 142 cm, estéril 24/caixa, com folha e toalhas de mao (2)
598CE Mangas, quimioterapia, azul, 14 x 62 cm, estéril 80/caixa

Batas de isolamento

As batas de isolamento Prevention Plus sdo certificadas como EPI Categoria Ill Tipo PB [4], para
protecdo parcial do corpo, de acordo com o Regulamento (UE) 2016/425 relativo aos equipamentos
de protecao individual. Sao testadas com varios medicamentos comuns usados em quimioterapia.
*0 material Prevention Plus foi concebido para ser muito confortavel, gracas as suas propriedades
respiraveis. As batas estao equipadas com um fecho de velcro no pescoco, punhos de malha e
atilhos na cintura para ficar no sitio durante a utilizacao.

Namero do artigo ~ Descricao Embalagem
NONE27457 Bata de isolamento, quimioterapia, azul, punhos de malha, L 10/saco, 30/caixa
NONE27457XL Bata de isolamento, quimioterapia, azul, punhos de malha, XL 10/saco, 30/caixa

As batas de quimioterapia foram testadas com os seguintes farmacos de quimioterapia
segundo a norma ASTM F739-12:

Dacarbazina - Etoposido (Toposar)
Carmustina (BiCNU) - Paclitaxel (Taxol)
Ciclofosfamida (Cytoxan) - Tiotepa

Cloridrato de doxorrubicina - Mitomicina C
5-Fluororuracilo - Sulfato de vincristina
Cisplatina

As batas de quimioterapia da Medline sao, além disso, testadas de acordo com a EN 14126:2003 Tipo PB[4]-B para protecao certificada contra agentes
infecciosos, incluindo virus.
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Luvas

As luvas de exame e as luvas cirtrgicas da Medline sao testadas em conjugacao com varios
medicamentos de quimioterapia.

Os medicamentos de quimioterapia pertencem a uma categoria de compostos quimicos criados e
formulados especificamente para impedir a proliferacao ou eliminar as células cancerigenas que

se multiplicam rapidamente no organismo. A quimioterapia implica a prepara¢ao, administracao e
eliminacao de medicamentos de quimioterapia, que desempenham um papel crucial no tratamento de
varios tipos de cancro. Devido aos danos intrinsecos que causam as células humanas, é aconselhavel
evitar estes compostos.

Luvas para quimioterapia: Quantos medicamentos de quimioterapia?

Conforme exigido pela norma D6978-05:2019 da American Society for Testing and Materials (ASTM),
9 é 0o nimero de medicamentos de quimioterapia necessarios para testar luvas com classificacao de
quimioterapia.

E em relagao as luvas de exame e as luvas cirtrgicas da Medline?

O teste das luvas Medline vai para aléem dessa norma, abrangendo no minimo 18 medicamentos
testados, com uma média de 24 para a grande maioria do nosso portefolio.

ASTM D6978-05:2019 Luvas de exame Medline Luvas cirtrgicas Medline
exigéncia das normas média média

Normas ASTM D6978-05:2019 e EN16523-1:2015 (EN 373-3:2003)
Das duas normas, a ASTM D6978-05:2019 é a mais rigorosa, uma vez que:

Sensibiliza os utilizadores para o desempenho das luvas quando testadas com medicamentos de
quimioterapia

Apresenta um limite de permeacao mais sensivel, uma vez que é fixado em 100.2 da norma
EN16523-1:2015

Assegura a avaliacao da parte mais fina da luva, que € a mais suscetivel

ao risco com medicamentos de quimioterapia

Inclui uma temperatura de teste que se aproxima da temperatura da mao humana.
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“ EN16523-1:2015

Testar produtos quimicos

Limite de permeabilidade

Amostra recolhida da palma da luva (> 400 mm de
comprimento; amostras adicionais recolhidas do

Espessura necessaria

No minimo 1 produto quimico

Passagem quando a taxa de permeagao
atinge 1,00 ug/cm2/min.

punho)

Temperatura do teste

Luvas cirdrgicas

Teste realizadoa 23° +1° C

ASTM D6978-05:2019

No minimo 9 medicamentos de quimioterapia

atinge 0,01 ug/cm2/min.

Teste realizado a 35° + 2° C

Passagem quando a taxa de permeacao

Amostra recolhida da palma da mao ou no punho,
consoante o que for mais fino

As luvas cirrgicas da Medline sao dispositivos médicos estéreis de classe lla e EPI de categoria lll.
Foram concebidos para ajudar a garantir a protecao dos pacientes e dos prestadores de cuidados de
saude. Oferecemos um portefolio diversificado com luvas para todas as necessidades, incluindo opcoes
sem latex e sem aceleradores. Além disso, todas as nossas luvas sao testadas para utilizacao com
medicamentos de quimioterapia.

Numero do Cor
artigo
MSG55xx Verde
escuro
MSG58xx Castanho
claro
MSG59xx Creme
MSG72xx Creme
MSGE3xx Castanho
claro
MSG65xx Verde
escuro
MSG90xx Creme
MSG92xx Verde
escuro
MSG95xx Creme
MSG96xx Creme

*Disponivel em meios tamanhos

Descricao

Luva cirdrgica estéril, de latex,
sem po

Luva cirdrgica estéril, latex,
sem po

Luva cirdrgica estéril, latex,
sem po

Luva cirdrgica estéril, latex,
sem po

Luva cirdrgica estéril, sintética,

neopreno, sem po

Luva cirdrgica estéril, sintética,

neopreno, sem pé

Luva cirdrgica estéril,
poli-isopreno, sem po

Luva cirdrgica estéril,
poli-isopreno, sem po

Luva cirdrgica estéril,

mistura de poli-isopreno, sem po

Luva cirGrgica esteéril,
poli-isopreno, sem po

Utilizacao prevista

Cardiologia, traumatologia, ortopedia, procedimentos
de alto risco; luva interior ou luva auténoma

Cirurgia geral, neurocirurgia, cirurgia vascular, cirurgia
plastica, oftalmologia

Cirurgia geral; camada superior em caso de
enluvamento duplo

Cirurgia geral

Cirurgia geral

Cirurgia geral, sem aceleradores; ideal para
sensibilidades cutaneas e utilizagdo como luva interior
ou como luva auténoma

Cirurgia geral

Cardiologia, traumatologia, ortopedia, procedimentos
de alto risco; luva interior ou luva auténoma

Cirurgia geral

Cirurgia geral, neurocirurgia, cirurgia vascular, cirurgia
plastica, oftalmologia

Tamanho*

55-9

55-9

55-9

55-9

55-9

55-9

55-9

55-9

55-9

Material

Latex

Latex

Latex

Latex

Neopreno

Neopreno

Poli-isopreno

Poli-isopreno

PI Blend

Poli-isopreno

A Medline oferece-lhe um produto para cada

necessidade: A base de latex, sem latex e uma opgao
sem latex sem aceleradores quimicos (MSG65xx)
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Resultados da permeacao de quimioterapia das luvas cirtrgicas Medline:

Passagem em minutos
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Bleomicina (15 mg/ml) >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240
Bussulfano (6 mg/ml) >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240
Carboplatina/Paraplatina (10 mg/ml) >240 >240 5240 | >240 | >240 | >240 | >240 | >240 >240 >240
Carmustina(3,3mg/ml) 1,5 12 1,4 1,5 243 36,3 38,5 12,4 13,7 12,4
Cisplatina (1 mg/ml) >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240
Ciclofosfamida (20 mg/ml) 5240 | »240 | >240 | >240 | >240 | >240 | >240 | >240 | >240 | >240
Citarabina (100 mg/ml) 5240 | >240 | >240 | >240 | >240 | >240 | >240 | >240 | >240 | >240
Cytovene (Ganciclovir, 10 mg/ml) >240
Dacarbazina (10 mg/ml) >240 >240 5240 | >240 | >240 | >240 | >240 | >240 >240 >240
Cloridrato de daunorrubicina (5 mg/ml) >240
Docetaxel (10 mg/ml) - >240 >240
Cloridrato de doxorrubicina (2 mg/ml) 5240 | >240 | >240 | >240 | >240 | >240 | >240 | >240 | >240 | »>240
Epirrubicina (Ellence) (2 mg/ml) >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240
Etoposido (20 mg/ml) >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240
Fludarrabina (25 mg/ml) >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240
Fluorouracilo (50 mg/ml) >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240
Cloridrato de gencitabina (38 mg/ml) >240
Idarrubicina (1mg/ml) >240 >240 >240 5240 | >240 | >240 | >240 >240 >240
Ifosfamida (50 mg/ml) >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240
Cloridrato de irinotecano (20 mg/ml) >240
Cloridrato de mecloretamina (1 mg/ml) >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240
Melfalano (5 mg/ml) >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240
Metotrexato (25 mg/ml) >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240
Mitomicina C (0,5 mg/ml) 5240 | >240 | >240 | >240 | >240 | >240 | 240 | >240 | >240 | >240
Mitoxantrona (2 mg/ml) >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240
Oxaliplatina (5 mg/ml) - - >240
Paclitaxel (6 mg/ml) >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240
Rituximab (10 mg/ml) >240 | >240 | >240 5240 | 5240 | >240 | 240 | >240 | >240
Tiotepa (10 mg/ml) 13,5 22,4 12,7 13,3 32,6 49,2 38,6 12,4 13,8 22,3
Cloridrato de topotecano (1mg/ml) >240
Trisenox (trioxido de arsénio, 1 mg/ml) >240
Sulfato de Vinblastina (1mg/ml) - >240
Sulfato de Vincristina (1mg/ml) >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240 >240
Tartarato de vinorelbina (10 mg/ml) = = >240
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Luvas de exame

As luvas de exame Medline sao dispositivos médicos nao estéreis de classe |, de acordo com o
Regulamento (UE) 2017/745 e Categoria Il segundo o Regulamento (UE) 2016/425 relativo aos
equipamentos de protecao individual. Foram concebidas para ajudar a proteger e garantir a
seguranca dos profissionais de salde e dos pacientes.

A Medline oferece uma gama de luvas de exame para satisfazer todas as suas necessidades. As
nossas luvas de nitrilo, por exemplo, sao de alta qualidade e testadas com varios medicamentos
de quimioterapia. Seguem-se as solucoes recomendadas pela Medline em termos de materiais de
nitrilo para utilizagao com medicamentos de quimioterapia.

Nimero do Nome da marca Descricao Comprimento  Tamanho Material
artigo

MGSNxx MediGuard Special Nitrile Luva de exame ndo estéril, nitrilo, sem po 240 mm XS-XL Nitrilo
MDSFREE-xx SensiCare® Free Luva de exame ndo estéril, nitrilo, sem po, sem aceleradores 243 mm XS-XL Nitrilo
MDSEXTxx SensiCare® Extended Cuff ~ Luva de exame nao estéril, nitrilo, sem p6, punho subido 280 mm XS-XL Nitrilo

Resultados da permeacao de quimioterapia: Luvas de exame de nitrilo
Nitrilo - Passagem em minutos

R RS
he R2 2e
2% A mA
£5 29 X%
Sa /m% X%
i3 Zg
m ~ o -+
0, o 2
2 a
2 m
= o
.i_". Q MediGuard
: N M
Carboplatina (10 mg/ml) - 5240 | 240
Carmustina (BCNU) (3,3 mg/ml) <25 20 233 MGSNxx
Ciclofosfamida (Cytoxan) (20 mg/ml) >240 98 >240
Cisplatina (1 mg/ml) >240 | >240 | >240 g sensicare Fee
Dacarbazina (10 mg/ml) >240 >240 >240 m ] ﬁ
Docetaxel (10 mg/ml) 5240 | 198 | s240 e
Cloridrato de doxorrubicina (2 mg/ml) 5240 | >240 | 240 MDSFREE-xx
Epirrubicina (Ellence) (2 mg/ml) - >240 >240
Etoposido (Toposar) (20 mg/ml) 64 >240 5240
Fluorouracilo (50 mg/ml) >214 5240 | >240
Irinotecano (20 mg/ml) - >240 >240 e
_ MDSEXTxx
Leucovorina (1mg/ml) >240 >240
Metotrexato (25 mg/ml) - 5240 | >240 o
Mitomicina C (0,5 mg/mi) 240 20 20 « Osrelatorios de teste estao disponiveis sob
Oxaliplatina (5 mg/ml) >240 >240 >240 pedido.
Paclitaxel (Taxol) (6 mg/ml) 128 2240 2240 P'ara além dos tgsFes realfzados com
farmacos de quimioterapia, as nossas luvas
Tiotepa (10 mg/ml) 22 46 58,2 de exame sao testadas com uma média de
Sulfato de Vincristina (1 mg/ml) >240 | 240 | >240 30 produtos quimicos adicionais.
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EN14605:2005+
A1: 2009 Tipo PB [4]

Capas para botas ﬁ

Fabricadas com material Prevention Plus, as capas para botas impermeaveis de utilizagao Unica
da Medline foram idealizadas para oferecer maior durabilidade e desempenho. Ajudam a proteger
contra medicamentos de quimioterapia, cobrindo os sapatos e as pernas até aos joelhos. Estas
capas também se caracterizam por uma base so6lida que é feita para ser resistente a rasgoes. Além
disso, os utilizadores podem ajustar facilmente as capas para botas, garantindo o melhor ajuste
possivel gracas aos praticos fechos de velcro. Estas capas para botas sem costuras podem ajudar
a reduzir o risco de queda, gracas as tiras de espuma na parte inferior, que foram concebidas para
proporcionar uma tracdo excelente.

Nimerodoartigo Descricao Embalagem

NONE27348PXL Capas para botas, azul, XL 50/embalagem, 150/caixa

As capas para botas usadas em quimioterapia foram testadas com os seguintes farmacos de
quimioterapia segundo a norma ASTM F739-12:

Carmustina (BiCNU) - Etoposido (Toposar)
Dacarbazina - Sulfato de vincristina
5-Fluororuracilo - Cloridrato de doxorrubicina
Tiotepa - Paclitaxel (Taxol)

Cisplatina - Leucovorina

Mitomicina C - Docetaxel

Ciclofosfamida (Cytoxan) - Oxaliplatina

sy ’*ﬁ»

Pagina 10



Cobertura adicional

Selecione a sua combinacao de produtos ideal a partir da seguinte lista. Inclua uma touca, uma viseira,
Oculos e mascara respiratoria para proporcionar uma cobertura 6tima aos seus profissionais de salide em
ambientes de quimioterapia de alto risco.

Acessorios para a cabeca e protecao ocular*

Alinha de toucas de utilizacao Unica e nao estéreis Comfort da Medline é fabricada a partir de um material
cluster keyback macio e respiravel, que inclui um elastico sem latex. Estas toucas foram criadas para
serem 0 acessorio de cabeca ideal com um elevado nivel de conforto. Estas toucas leves e espag¢osas, com
o0 seu formato redondo, cobrem todo o cabelo, enquanto o elastico sem latex incluido garante que a touca
assenta confortavelmente na testa.

Namerodoartigo  Descricao Embalagem
FS61300 Touca redonda, cluster keyback, verde 100/embalagem, 600/caixa
FS61350 Touca redonda, cluster keyback, azul 100/embalagem, 600/caixa

As viseiras faciais de utiliza¢ao Unica da Medline e os 6culos de seguranca com certificacao EN 166
reutilizaveis oferecem uma protecao ideal para os olhos e a cara do utilizador contra respingos. Cada
utilizador beneficia da maxima visibilidade gracas as propriedades anti-embaciamento destes produtos.

Namerodoartigo  Descricao Embalagem

Oculos de seguranca leves certificados com tratamento anti-embaciamento, lente Gnica com visao ampla e
250-99-0920-EN nariz moldado, podem ser usados sobre 6culos de prescricao, para garantir conforto, para serem usados com  12/embalagem, 144/caixa
a viseira NONEFS500 para garantir uma prote¢do 6tima

Oculos de seguranca leves certificados com tratamento anti-embaciamento, lente (nica com visdo ampla
250-13-0020-EN e nariz moldado para garantir conforto, para serem usados com a viseira NONEFS500 para garantir uma 12/embalagem, 144/caixa
prote¢do 6tima

Viseira descartavel com revestimento anti-brilho, comprimento total, tira de espuma anti-embaciamento

NONEFS500 elastica, para ser utilizada em conjunto com 250-99-0920-EN ou 250-13-0020-EN para uma cobertura total.

96/caixa

Respiratorios”

Fornecendo protecao maxima para os utilizadores, as mascaras respiratorias da Medline foram criadas
para oferecer respirabilidade ideal para conforto e protecao com certificacao EN149 contra particulas
e patogenos do ar. Estao disponiveis mascaras de valvula para ajudar a melhorar o conforto e a
respirabilidade quando usadas por periodos mais longos.

Nimerodoartigo Descricao Embalagem

Mascara respiratéria FFP2, dobrada em plano, interior e exterior em polipropileno e poliéster, dois elasticos

NONE24508 20/embalagem, 240/caixa
na cabeca, branco

AJ-02 Mascara respiratoria FIVEF?BV, dobrada na vertical, interior e exterior em polipropileno, dois elasticos na cabeca, 25/embalagem, 500/caixa
branco, embalagem unitaria

NONE24510VE Mascara respiratéria FFP3 com valvula, dobrada em plano, interior e exterior em polipropileno e poliéster, 10/embalagem, 120/caixa

valvula expiratoéria, dois elasticos na cabeca, branco

*Consulte as recomendag6es do fabricante nas instrucées de utilizacao (IFU), bem como as recomendacées locais, antes de considerar o uso dos produtos listados

anteriormente em ambientes de quimioterapia. Estas poderao variar de acordo com o pais.
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Para mais informacdes, entre em contacto com o seu gestor de

conta Medline ou consulte o nosso website em medline.eu/pt

Medline International Portugal Unipessoal LDA FOLLOWUS “m

Avenida do Brasil, 43-32 Direito
MEDLINE 1700-062 Lisboa

Portugal

Telemovel: +351 800 110 253
www.medline.eu/pt

Encomendas: pt-pedidos@medline.com
Atencao ao Cliente: pt-atencaocliente@medline.com

Thttps:/www.theparliamentmagazine.eu/articles/partner_article/efn/preventing-exposure-nurses-and-health-professionals-hazardous-drugs
2 https://www.epsu.org/article/working-towards-better-prevention-and-protection-those-working-hazardous-drugs

P . = . s P s . Medline International France SAS
As batas cirlrgicas e mangas da Medline sao dispositivos medicos classe | estéreis. ‘ 5 Rue Charles Lindbergh c € 2797 (BSI NL)

44110 Chateaubriant, Franca
. . = . ier T Medline International France SAS
As luvas cirlrgicas sao dispositivos médicos classe lla. a0 Chatendbriane. Fnca CE€ s

;. - . are T - L. Medline International France SAS
As luvas de exame, capas para botas e acessorios para a cabeca sao dispositivos médicos classe | nao estéril. 5 Rue Charles L indbergh C E

44110 Chateaubriant, Franga

As batas cirdrgicas, mangas, luvas cirGrgicas, luvas de exame, capas para botas e acessorios para a cabeca Destinam-se a ser utilizados por profissionais de satde.
Antes da utilizacdo, consulte as instrucdes e precaucdes no respetivo rotulo.
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